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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hasil analisis statistik pertandingan tim SSB 

Imam Bonjol pada liga topspkor Sumatera Barat Usia 12 tahun 2024. Metode penelitian yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian deskriptif kuantitatif yang bertujuan untuk 

membuat deskriptif, gambaran atau lukisan secara sistematis, faktual mengenai fakta yang 

berupa hasil dari analisis statistik pertandingan sepakbola tim SSB Imam Bonjol usia 12 tahun 

2024. Sampel dari penelitian ini adalah tim SSB Imam Bonjol Padang yang menjadi pemain inti 

dan cadangan. Instrumen yang digunakan berupa lembar statistik pertandingan yang 

dikembangan oleh peneliti. Teknik analisis data yang digunakan adalah analisis deskriptif 

kuantitatif melalui angka yang diperoleh dari hasil penilaian. Dari hasil analisis tim SSB Imam 

Bonjol ditemukan bahwa teknik passing adalah yang paling bagus di bandingkan dengan teknik 

yang lainnya. Dengan banyak melakukan teknik ini, pemain dihadapkan dengan ball 

possessions yang harus mereka miliki agar lawan tidak bisa menguasai bola. Sehingga wajar, 

jika tim SSB Imam Bonjol memiliki kualitas ball possessions lebih unggul di bandingkan 

lawannya karena mereka selalu dominan dalam teknik passing. 

Kata Kunci: Sepakbola, liga topskor 

 

ANALYSIS OF THE SSB IMAM BONJOL PADANG  TEAM’S 

FOOTBALL MATCH IN THE WEST SUMATERA TOPSCORER 

LEAGUE AGE 12 YEARS 2024 

ABSSTRAC 

This research aims to find out the results of statistical analysis of the SSB Imam Bonjol 

team's matches in the West Sumatra Age 12 topspkor league 2024. The research method used in 

this research is quantitative descriptive research which aims to create descriptive, systematic, 

factual images or paintings regarding the facts that exist. in the form of the results of a 

statistical analysis of the SSB Imam Bonjol team's football matches aged 12 in 2024. The 

sample from this research was the SSB Imam Bonjol Padang team who were the core and 

reserve players. The instrument used is a match statistics sheet developed by researchers. The 

data analysis technique used is quantitative descriptive analysis using numbers obtained from 

the assessment results. From the results of the SSB Imam Bonjol team's analysis, it was found 

that the passing technique was the best compared to other techniques. By doing a lot of this 

technique, players are faced with ball possessions that they must have so that the opponent 

cannot control the ball. So it is natural that the SSB Imam Bonjol team has superior ball 

possession quality compared to their opponents because they are always dominant in their 

passing technique. 

Keywords: Football, top scorer league 

 

mailto:afitriayungss@gmail.com


1404 
 

 

 

PENDAHULUAN 

Sepakbola merupakan olahraga beregu yang setiap tim terdiri dari sebelas pemain, 

termasuk seorang penjaga gawang (Sulistio et al., 2019). Sepakbola merupakan 

permainan yang sangat populer karena dimainkan oleh anak-anak, dewasa, dan orang 

tua (Gutawa Arda Wisnu, 2022). Saat ini perkembangan permainan sepak bola sangat 

pesat ditandai dengan banyaknya berdirinya Sekolah Sepakbola (SSB) (Anwar, 2013). 

Tujuan permainan sepak bola adalah agar setiap tim atau tim berusaha menguasai bola, 

memasukan bola ke dalam gawang lawan sebanyak mungkin dan berusaha 

menghentikan serangan lawan untuk mempertahankan atau melindungi gawang agar 

tidak kebobolan (Handoko, 2018). Sepakbola merupakan salah satu cabang olahraga 

yang dapat perhatian oleh pemerintah (Selviana & Dwi, 2022). Hal ini terlihat dari 

semakin banyak berdirinya PPLP di indonesia yang didanai pemerintah  Indonesia 

(Ikhsan, F. et al., 2024). Perkembangan sepak bola beberapa tahun terakhir khususnya 

di Indonesia dan Padang sangat menarik (Mardiansah, A. et al., 2022). Hal ini bisa kita 

lihat dengan lahirnya banyak asosiasi sepak bola, klub, dan sekolah sepakbola. Selain 

itu, banyak turnamen sepak bola yang diselenggarakan antara SSB, U-12, U-13, U-16, 

U-19 dan U-21. perkembangan ini harus dipantau melalui pelatihan rutin dan terarah 

dengan cara yang efektif dan berkelanjutan. Ini akan membantu pemain menjadi lebih 

percaya diri dan menjadi pemain yang lebih baik di masa depan (Arwandi & Ardianda, 

2018). 

Permainan sepakbola merupakan permainan beregu yang memerlukan kerjasama 

dasar antar anggota tim, salah satu ciri khas dalam permainan sepak bola (Hasanuddin, 

2023). Untuk bisa bermain sepak bola secara efektif dan efisien, pemain perlu 

mempelajari teknik sepak bola. Pemain dengan teknik dasar yang baik cenderung 

bermain dengan baik pula (Febritha, G et al., 2024). Permainan sepak bola meliputi 

keterampilan dasar dasar seperti memblok (menghentikan bola), shooting (menendang 

bola ke gawang), passing (mengopor atau mengumpan), hading (menyundul bola) dan 

dribbling (menggiring bola) (Najwa, 2020). 

Mengetahui teknik sepakbola dalam permainan sepak bola sangatlah penting 

dalam bermain sepak bola, karena teknik dasar merupakan landasan terpenting yang 
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harus diketahui oleh seorang pemain sepak bola (Chandra, 2016). Ada dua cara dasar 

bermain sepak bola termasuk teknik off-ball: berlari, melompat, gerakan tipu dan tehnik 

menggunakan bola: penguasaan bola, menyepak bola, menyundul bola, mencuri bola, 

melempar bola, mempertahankan gawang (Komarudin, 2011). 

Permainan sepakbola pada era saat ini telah mengalami banyak kemajuan, 

perubahan serta perkembangan yang pesat (Umar et al., 2020). Sepakbola Indonesia 

harus meniru gaya permainan yang cepat, teknik, dan kebugaran fisik yang baik untuk 

maju dan berkembang (Corrêa et al., 2020). Menurut (Unnithan et al., 2017) tedapat 

beberapa komponen sepakbola sebagai olahraga, yaitu teknik, taktik, fisik, dan mental 

(Marseving, I. et al., 2024). Kondisi fisik seorang pemain atau atlet akan sangat 

mempengaruhi bahkan menentukan prestasi pemain atau atlet itu sendiri (Gumantan et 

al., 2021). Kondisi fisik merupakan gabungan dari beberapa unsur-unsur fisik yang 

tidak bisa dipisahkan baik dari segi pemeliharaannya ataupun pengembangannya 

(Mappaompo, M et al., 2022)). 

Dalam permainan sepakbola dibutuhkan keterampilan yang baik di samping taktik 

dan strategi yang tidak kalah penting dalam bermain sepakbola (Prabowo & Doewes, 

2020). Untuk dapat memiliki keterampilan yang baik, yang harus diperhatikan adalah 

teknik dasar dalam bermain sepakbola (Yudi, 2020). Teknik-teknik dasar dalam 

sepakbola adalah passing, controlling, dribbling, running with the ball, heading, long 

pass, throw in dan shooting (GIOLDASIS, 2016). Pada pertandingan sepakbola, hal 

yang terpenting untuk memenangkan pertandingan ialah banyaknya gol yang di cetak 

oleh pemain dalam tim (Yudi et al., 2022). Keahlian menyerang bola ke gawang sangat 

penting untuk mencetak angka (Wimala et al., 2019). Jika pemain tidak dapat 

menembakkan bola dengan tepat ke gawang, mereka tidak dapat memenangkan 

pertandingan (Irawan, R. 2019). Performa pemain saat akan mencetak gol sangatlah 

penting agar gol yang diinginkan tercapai dengan baik (Taufik et al., 2021). 

Pertandingan adalah suatu kegiatan olahraga yang menggunakan kata menang, 

kalah dan seri. Menurut Firmansyah,G.,Hariyanto,D.(2019). Pertandingan dibentuk dari 

kata dasar tanding yang mempunyai dua arti yaitu seimbang atau sebanding (Irawan, 

R., Soniawan, V., & Lesmana, H. 2019). Jadi dapat di simpulkan bahwa 

pertanmdingan adalah kegiatan olahraga yang bertujuan untuk memutuskan pemenang 

dengan cara bertemu(bertanding) langsung (Irawan, R. 2019). 
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Liga Topskor merupakan kompetisi yang diikuti oleh beberapa SSB yang ada di 

Sumatera Barat dan diperuntukan kepada anak yang berusia 17 tahun kebawah 

(Pratama, R et al., 2024). Salah satu sekolah sepakbola Sumatera Barat yang ikut serta 

dalam ajang Liga TopSkor Sumatera Barat 2024 yaitu SSB Imam Bonjol Padang 

(Umar, U., Deri, A. M., & Damrah, D. 2018). SSB Imam Bonjol didirikan oleh Yulius 

Dede pada 2 januari 2009 dengan nama SSB Wirabraja (Umar et al., 2024). Pada tahun 

2012 SSB ini berganti nama menjadi SSB Imam Bonjol yang masih di pakai hingga 

sekarang ini dan telah banyak prestasi-prestasi yang di raih oleh SSB Imam Bonjol 

seperti juara Piala Danone Cup tingkat Sumatera Barat pada tahun 2009 dan 2017 

sehingga SSB Imam Bonjol menjadi perwakilan Sumatera Barat di tingkat Nasional 

(Umar, U., Doewes, M., 2017). 

Fungsi dari analisis pertandingan ini adalah untuk memberi data dan gambaran 

untuk menghadapi pertandingan selanjutnya (Méndez-Dominguez et al., 2022). 

Misalnya dalam pertandingan 2x45 menit seorang pemain bisa melakukan passing, 

dribbling, shooting, dan heading berapa banyak dalam pertandingan dengan eksekusi 

yang gagal dan berhasil (Spaaij & Schaillée, 2020). Dengan menganalisa pertandingan 

ini kita bisa mengetahui dimana letak kebutuhan seorang pemain yang harus diperbaiki 

sebagai feedback dari proses latihan (Boby, 2023). Dan data dari analisis ini juga bisa 

menjadi bahan laporan untuk manajemen tim dalam mengarungi kompetisi yang sedang 

dilakukan (Beato et al., 2017). 

Berdasarkan observasi di kota Padang Sumatera Barat SSB Imam Bonjol Padang 

vs BBC Batuang Taba, dalam pertandingan tim SSB Imam Bonjol Padang melakukan 

kegagalan dalam  melakukan tehnik permainan sepakbola contohnya ketika 

pertandingan melawan BBC Batuang Taba, pemain Ssb Imam Bonjol Padang sering 

tidak memperhatikan pemain lawan saat melakukan passing (Ardianti, R et al., 2024). 

Dalam permainan, bola yang dapat di jangkau oleh teman satu tim tidak tepat sasaran 

sehingga bola di rebut oleh lawan seperti passing,dribbling,control bola dan shooting 

sehingga menghambat saat melakukan penyerangan ke daerah lawan (Ramadhan, D. et 

al., 2023). Dalam waktu 2x15 menit jumlah keterampilan  passing SSB Imam Bonjol 

yaitu 120 berhasil dan 40 gagal, keterampilan dribbling  80 berhasil dan 35 gagal, 

keterampilan shooting 20 on target dan 7 out target. Setelah pertandingan pelatih hanya 

mengevaluasi kemampuan atlet dan timnya berdasarkan dari apa yang di lihat pelatih 
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selama pertandingan berlangsung. 

Kegunaan data statistik adalah untuk mengetahui kekurangan atau kelebihan tim 

saat bertanding. Fungsi dari statistik pertandingan ialah memberikan informasi suatu 

pertandingan, dengan adanya statistik pertandingan pelatih tentunya menjadi paham 

mengenai kekuatan pada timnya serta pelatih dapat menyiapkan taktik dan strategi 

untuk pertandingan selanjutnya. Berdasarkan permasalan yang di temukan oleh karena 

itu peneliti tertarik melakukan penelitian dengan judul “Analisis Pertandingan 

Sepakbola Tim SSB Imam Bonjol Padang pada Liga TopSkor Sumatera Barat tahun 

2024”. 

METODE 

Jenis penelitian adalah penelitian deskriptif kuantitatif, arikunto (2006): 3020 

menyatakan bahwa “penelitian deskriptif tidak dimaksudkan untuk menguji hipotesis 

tertentu, tetapi menggambarkan “apa adanya” tentang sesuatu variabel, gejala atau 

keadaan. Metode yang di gunakan dalam penelitian ini adalah metode survey dengan 

teknik pengumpulan data menggunkan pengamatan (observasi) oleh judge. Penelitian 

ini dilakukan sesuai dengan masalah dan tujuan yang hendak di capai, yaitu untuk 

mengetahui jumlah keterampilan Passing berhasil dan gagal, mengetahui jumlah 

keterampilan dribbling berhasil dan gagal, mengetahui jumlah keterampilan shooting 

berhasil dan gagal, mengetahui jumlah keterampilan ball control berhasil dan gagal tim 

SSB Im\am Bonjol Padang pada Liga TopSkor Sumatera Barat usia 12 Tahun 2024.  

Menurut Arikunto (2006:130) mngatakan “ populasi adalah  keseluruhan subjek 

penelitian” Populasi adalah bagian terbesardari suatu kelompok  mengenai populasi 

Sugiyono (200:80) menjelaskan bahwa: “populasi adalah wilayah generalisasi yang 

terdiri atas: obyek/subyek yang mempunyai kualitasdan karakteristik tertentu yang di 

tetapkan oleh peneliti ntuk dipelajari dan kemudian ditarik kesimpulan”. Penulis dalam 

penelitian ini  menggunakan populasi yaitu, Tim Ssb Imam Bonjol Padang pada Liga 

TopSkor Sumatera Barat usia 12 tahun yang berjumlah 19 orang. Sampel adalah bagian 

terkecil dari suatu populasi. Mengenai sampel Arikunto (2010:174) 

menjelaskan:”sampel adalah Sebagian atau wakil populasi yang diteliti “. Sampel dalam 

penelitian ini adalah Tim Ssb Imam Bonjol Padang yang menjadi pemain inti dan 

cadangan. 

Instrumen penelitian adalah alat pengumpulan data. Menurut Arikunto (2006:149) 
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mengatakan bahwa “instrumen penelitian adalah alat atau fasilitas yang digunakan 

peneliti dalam mengumpulkan agar pekerjaannya lebih mudah dan hasilnya lebih baik”. 

Dalam penelitian ini, instrument yang digunakan untuk mengumpulkan data berupa 

lembar statistik yang telah dikembangkan oleh penulis. Berikut instrument yang 

mendukung penelitian. 

Tabel 1. Lembar Instrumen Penelitian 

No Punggung Nama Passing Dribbling Shooting Ball Control 

S G S G S G S G 

          

          

Point          

Keterangan:  

S = Sukses 

G = Gagal 

HASIL 

Disajikan data pada bahasan ini mencakup dataasil analisis lima pertandingan 

Imam Bonjol dari: 1) Imam Bonjol vs Balai Baru, 2) Tirta Soccer vs Imam Bonjol, 3) 

Imam Bonjol vs Perisai Payakumbuh,4) Soska Sijunjung vs Imam Bonjol, 5) PSTS 

Tabing vs Imam Bonjol. 

1. Pertandingan Imam Bonjol vs Balai Baru 

Tabel 2. Data Hasil Statistik Imam Bonjol vs Balai Baru 

NPG 

 

 

Nama Passing Dribbling Shootingg Ball 

Control 

Heading 

S G S G S G S G S G 

4 Faris 9 5 3 0 2 0 2 1 1 0 

14 Kamil 14 2 9 0 2 0 13 1 0 0 

17 Fadhil 5 3 10 4 1 3 14 5 0 0 

7 Dhiko 12 6 3 0 0 0 9 3 0 0 

10 Farras 15 6 15 2 2 3 19 0 1 0 

9 Zaki 5 2 6 5 3 1 12 2 0 1 

8 Zildane 9 5 5 2 0 0 9 1 0 0 

5 Gery 4 1 0 0 0 0 2 0 0 0 

18 Fathan 2 1 4 2 0 0 5 0 0 0 

3 Riffat 4 1 1 1 0 0 6 0 0 0 

11 Iqbal 3 1 5 6 1 1 10 1 1 0 

19 M. Rizky 4 1 4 1 0 0 5 3 0 0 

Point  86 34 65 23 11 8 106 17 3 1 
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Pada tabel diatas merupakan hasil statistik pertandinganImam Bonjol lawan Balai 

Baru. Dapat diketahui seluruh pemain Imam Bonjol melakukan tehnik sepakbola 

diantaranya melakukan passing sukses berjumlah 86 dan persentasenya 72%, passing 

gagal berjumlah 34 dan persentasenya 28%. Melakukan dribbling sukses berjumlah 65 

dan persentasenya 74%, dribbling gagal berjumlah 23 dan persentasenya 265%. 

Melakukan shooting sukses berjumlah 11 dan persentasenya 58%, shooting gagal 

bejumlah 8 dan persentasenya 42%. Melakukan ball control sukses berjumlah 106 dan 

persentasenya 86%, ball control gagal berjumlah 17 dan persentasenya 14%. 

Melakukan heading sukses berjumlah 3 dan persentasenya 75%, heading gagal 

berjumlah 1 dan persentasenya 25%. 

2. Pertandingan Tirta Soccer vs Imam Bonjol 

Tabel 3. Data hasil statistik Tirta Soccer vs Imam Bonjol 

NPG 

 

 

 

Nama Passing Dribbling Shooting Ball 

Control 

Heading 

S G S G S G S G S G 

4 Faris 12 1 3 0 0 0 6 3 0 0 

14 Kamil 10 4 7 3 0 0 12 0 0 1 

17 Fadhil 6 4 5 2 0 0 8 1 0 0 

7 Dhiko 21 1 3 1 1 0 12 1 0 0 

10 Farras 19 2 10 1 2 3 13 2 1 0 

9 Zaki 13 1 4 2 0 0 14 1 1 0 

8 Zildane 9 3 1 1 0 0 7 3 0 1 

23 Gavra 26 1 10 0 4 0 21 3 2 0 

15 Naufal 1 2 0 1 0 0 4 1 0 0 

3 Riffat 5 1 1 0 0 0 3 1 0 0 

11 Iqbal 7 2 5 3 1 2 10 3 0 0 

21 Arcello 1 1 1 1 1 0 2 0 0 0 

Point  130 23 50 15 9 5 112 19 4 2 

Pada tabel diatas merupakan hasil statistik pertandingan Imam Bonjol vs Tirta 

Soccer. Dapat diketahui seluruh pemain Imam Bonjol melakukan tehnik sepakbola 

diantaranya melakukan passing sukses berjumlah 130 dan persentasenya 85%, passing 

gagal berjumlah 25 dan persentasenya 15%. Melakukan dribbling sukses berjumlah 50 

dan persentasenya 77%, dribbling gagal berjumlah 15 dan persentasenya 23%. 

Melakukan shooting sukses berjumlah 9 dan persentasenya 64%, shooting gagal 

bejumlah dan persentasenya 36%. Melakukan ball control sukses berjumlah 112 dan 
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persentasenya 85% ball control gagal berjumlah 19 dan persentasenya 15%. Melakukan 

heading sukses berjumlah 4 dan persentasenya 67%, heading gagal berjumlah 2 dan 

persentasenya 33%. 

3. Pertandingan Imam bonjol vs Perisai Payakumbuh 
Tabel 4.Data hasil statistik Imam Bonjol vs Perisai Payakumbuh 

NPG 

 

 

 

Nama Passing Dribbling Shootingg Ball 

Control 

Heading 

S G S G S G S G S G 

4 Faris 5 3 1 0 0 0 1 2 0 0 

14 Kamil 10 4 4 1 2 2 9 1 0 1 

17 Fadhil 7 10 6 2 0 0 6 0 0 0 

7 Dhiko 17 3 8 0 0 0 5 1 0 0 

10 Farras 12 3 9 3 1 1 13 0 1 0 

9 Zaki 7 3 9 3 4 1 12 3 2 1 

8 Zildane 2 1 5 1 0 0 4 1 0 0 

5 Gery 4 3 2 0 0 0 3 0 0 1 

23 Gavra 9 1 3 0 2 3 9 1 0 1 

3 Riffat 3 2 1 0 0 0 3 0 0 0 

11 Iqbal 2 1 4 4 1 2 5 0 0 1 

15 Naufal 1 2 0 0 0 0 2 1 0 1 

Point  79 36 52 14 0 9 72 10 3 6 

Pada tabel diatas merupakan hasil statistik pertandingsn Imam Bonjol vs Perisai 

Payakumbuh. Dapat diketahui seluruh pemain Imam Bonjol melakukan trhnik 

sepakbola diantaranya melakukan passing sukses berjumlah 79 dan persentasenya 69%, 

passing gagal berjumlah 36 dan persentasenya 31%. Melakukan dribbling sukses 

berjumlah 52 dan persentasenya 79%, dribbling gagal berjumlah 14 dan persentasenya 

21%. Melakukan shooting sukses berjumlah 10 dan persentasenya 53%, shooting gagal 

berjumlah 9 dan persentasenya 47%. Melakukan ball control sukses berjumlah 72 dan 

persentasenya 88%, ball control gagal berjumlah 10 dan persentasenya 12%. 

Melakukan heading sukses berjumlah 3 dan persentasenya 33%, heading gagal 

berjumlah 6 dan persentasenya 67%. 

4. Pertandingan  Soska Sijunjung vs Imam Bonjol 

Tabel 5. Data hasil statistik Soska Sijunjung vs Imam Bonjol 

NPG 

 

 

 

Nama Passing Dribbling Shootingg Ball Control Heading 

S G S G S G S G S G 

4 Faris 7 3 0 0 0 0 0 0 0 1 

14 Kamil 4 7 0 0 1 1 7 1 0 0 

17 Fadhil 17 5 0 0 0 0 4 0 1 0 

7 Dhiko 6 2 1 1 0 0 5 0 1 0 

10 Farras 5 5 9 2 1 0 15 2 0 1 

9 Zaki 0 1 4 3 2 0 4 1 0 0 

8 Zildane 3 0 3 2 0 0 2 0 0 0 
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23 Gavra 8 3 3 1 0 1 7 2 0 0 

18 Fathan 2 2 0 0 0 0 5 2 0 0 

21 Arcello 4 2 1 3 1 0 5 2 0 0 

11 Iqbal 3 1 2 3 0 0 3 2 0 0 

19 Rizky 5 1 10 2 1 0 9 1 0 0 

Point  64 32 33 17 6 2 66 13 2 2 

Pada table 3.7 merupakan hasil statistk pertanding Soska Sijunjung vs Imam 

Bonjol. Dapat diketahui seluruh pemain Imam Bonjol melakukan tehnik sepakbola 

diantaranya melakukan passing sukses berjumlah 64 dan persentasenya 67%, passing 

gagal berjumlah 32 dan persentasenya 33% melakukan dribbling sukses berjumlah 33 

dan persentasenya 66%, dribbling gagal berjumlah 17 dan persentasenya 34%. 

Melakukan  shooting sukses berjumlah 6 dan persentasenya 75%, shooting gagal 

berjumlah 2 dan persentasenya 25%. Melakukan ball control sukses berjumlah 66 dan 

persentasenya 84%, ball control gagal berjumlah 13 dan persentasenya 16%. 

Melakukan heading sukses berjumlah 2 dan persentasenya 50%, heading gagal 

berjumlah 2 dan persentasenya 50%. 

5. Pertanndingan PSTS Tabing vs Imam Bonjol 

Tabel 6. Data hasil statistik PSTS Tabing vs Imam bonjol 

NPG 

 

 

 

Nama Passing Dribbling Shootingg Ball 

Control 

Heading 

S G S G S G S G S G 

4 Faris 6 1 0 0 0 0 6 0 1 0 

14 Kamil 6 4 3 1 0 0 8 0 0 0 

17 Fadhil 13 11 5 1 0 0 6 0 2 0 

7 Dhiko 14 3 3 0 0 0 5 2 1 0 

10 Farras 7 0 4 2 2 0 7 2 0 0 

9 Zaki 2 2 2 3 1 1 4 4 0 0 

8 Zildane 5 3 2 3 0 0 10 0 0 0 

23 Gavra 11 2 2 1 1 0 8 2 1 1 

18 Fathan 5 0 5 1 1 0 6 0 0 0 

21 Arcello 2 1 4 2 0 0 4 0 0 0 

11 Iqbal 8 5 5 2 0 1 7 2 0 0 

Point  79 32 35 16 5 2 71 12 5 1 

Pada tabel 3.8 Merupakan data hasil statistik pertandingan Imam Bonjol vs PSTS 

Tabing. Dapat diketahui seluruh pemain Imam Bonjol melakukan tehnik sepakbola 

diantaranya melakukan passing sukses berjumlah 79 dan persentasenya 71%, passing 

gagal berjumlah 32 dan persentasenya 29%. Melakukan dribbling sukses berjumlah 35 

dan persentasenya 69%, dribbling gagal berjumlah 16 dan persentasenya 31%. 

Melakukan shooting sukses berjumlah 5 dan persentasenya 71%, shooting gagal 

berjumlah 2 dan persentasenya 29%. Melakukan ball control sukses berjumlah 71 dan 
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persentasenya 86%, ball control gagal bjumlah 12 dan persentasenya 14%. Melakukan 

heading sukses berjumlah 5 dan persentasenya 83%, heading gagal berjumlah 1 dan 

persentasenya 17%. 

6. Pertandingan Imam Bonjol Keseluruhan 

Tabel 7. Data hasil statistik lma pertandingan Imam Bonjol 

Pertandingan Passing Dribbling Shooting Ball control Heading 

 

 

S G % S G % S G % S G % S 

 

G 

 

% 

 

Imam 

Bonjol vs 

Balai Baru 

86 34 72 65 23 74 11 8 58 106 17 86 3 1 75 

Tirta Soccer 

vs Imam 

Bonjol 

130 23 85 50 15 77 9 5 64 112 19 85 4 2 67 

Imam 

Bonjol vs 

Perisai 

payakumbuh 

79 36 69 52 14 79 10 9 53 72 10 88 3 6 33 

Soska 

Sijunjung vs 

Imam 

Bonjol 

64 32 67 33 17 66 6 2 75 66 13 84 2 2 50 

PSTS 

Tabing vs 

Imam 

Bonjol 

79 32 71 35 16 69 5 2 71 71 12 86 5 1 83 

Total 438 157 73 235 85 73 41 26 64 427 71 86 17 12 62 

 

Pada tabel 3.8 merupakan hasil statistik seluruh pertandingan SSB Imam Bonjol 

pada Liga TopSkor Sumatera Barat 2024. Dapat dietahuitim SSB Imam Bonjol di lima 

pertandingan melakukan tehnik sepakbola diantaranya melakukan passing sukses 

sebanyal 438 kali dengan persentase keberhasilan 73%. Melakukan dribbling sukses 

sebanyak 235 kali dengan persentase keberhasilan 73%. Melakukan shooting sukses 

sebanyak 41 kali dengan persentase keberhasilan 64%. Melakukan ball control sukses 

sebanyak 27 kali dengan persentase keberhasilan 86%. Melakukan heading sukses 

sebanyak 17 kali dengan persentase keberhasilan 62%. 

PEMBAHASAN 

Setelah melakukan pengolahan data dan analisis data, peneliti menemukan 

keterampilan skill sepakbola tim SSB Imam Bonjol pada Liga TopSkor usia 12 tahun 

2024 sudah maksimal. Dari beberapa skill  yang di perlihatkan saat bermain tim SSB 

Imam Bonjol dapat dikatan cukup baik dengan bermacam macam keterampilannya . 
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Tim SSB Imam Bonjol adalah salah satu SSB terbaik di kota padang yang telah banyak 

menjuarai kompetisi di Sumatera Barat. 

Sepakbola pada zaman sekarang sudah  memanfaatkan alat-alat teknologi yang 

super canggih  yang dapat membantu kinerja pelatih dalam  tim pada saat melaksanakan 

suatu kegiatan pertandingan sepakbola (Yudi, A. A. 2012). Kehadiran match analysis 

dalam suatu tim sangat membantu untuk evaluasi tim secara teknis oleh tim pelatih 

(Yudi, 2019). Data-data yang didapatkan dalam observasi pertandingan akan menjadi 

masukan bagi pelatih, pemain dan manajemen. Sehingga dalam pertandingan 

selanjutnya tim pelatih akan memperbaiki da mengevaluasi pada bagian-bagian yang 

kurang supaya peforma bermain suatu tim jauh lebih baik atau meningkat dari 

pertandingan sebelumnya. 

Tujuan dari analisis pertandingan ini adalah sebagai angan-angan pelatih untuk 

memberi peyempurnaan tehnik dan taktik pada saat latihan sehingga pada pertandingan 

selanjutnya akan lebih baik, data-data hasil obsevasi ini dapat digunakan dalam 

penyusunan program latihan tim (Asnur et al., 2022). Sebenarnya di lapangan 

memberitahukan  bahwa para pemain-pemain  Indonesia memiliki kualitas tehnik yang 

masih dibawah standar pemain luar negeri. Dapat diungkapkan para pelatih Sekolah 

Sepakbola Indonesia masih rendah untuk hal menganalisa pertandingan yang 

berdampak pada pengetahuan pelatih tersebut. 

Dari penulisan ini penulis menemukan beberapa point menarik perhatian dan 

sangat bermanfaat bagi pelatih Indonesia. Dilihat dari hasil observasi yang dilakukan 

penulis terhadap tim SSB Imam Bonjol pada Liga TopSkor Sumatera Barat usia 12 

tahun 2024, ternyata tehnik ball control atau mengontrol bola yang paling bagus 

dilakukan disusul oleh tehnik passing dan dribbling yang cukup baik (Yudi, A. A. & 

Surohmat, S., 2020). Dengan menjalankan tehnik ball control, passing dan dribbling ini 

pemain di harapkan dapat mengontrol penguasaan bola dan mencegah tim lawan untuk 

mengontrol penguasaan bola. 

Mengontrol bola adalah unsur tehnik yang digunakan pemain untuk menghentikan 

dan menahan bola, baik bola menggelinding maupun bola melayang (Sari et al., 2024). 

Dengan kontrol bola yang baik, tempo permainan dapat dipercepat dan diperlambat, 

untuk mengontrol bola diperlukan pemain menguasai ball feeling dan kecepatan gerak 

fisik) (Rahman & Lesmana, 2023). 
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Namun pemain SSB Imam Bonjol mempunyai kekurangan peforma 

bertandingnya pada Liga TopSkor Sumatera Barat 2024. Kekurangan dalam tim tersebut 

adalah tehnik shooting dan heading yang masih rendah, hal ini mengindikasikan bahwa 

tim SSB Imam Bonjol minim dalam finishing  touch sesuai dengan hasil observasi . 

Oleh karena itu, tehnik dasar ini dapat di masukan ke dalam program latihan untuk 

menghadapi pertandingan-pertandingan selanjutnya. 

Dari diskusi penemuan yang telah dipaparkan penulis  dapat memberikan 

gambaran bagi para pelatih, manajemen, pembina maupun atlet bahwan Match analysis 

itu sangat membantu dan dapat berkontribusi terhadap tim karena data-data yang 

diperoleh berdasarkan fakta di lapangan dan berdasarkan kebenaran lalu dianalisis dan 

diintrepertasikan terhadap kompenen tim. 

KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil pengolahan data dan analisis data, maka kesimpulan dari 

penelitian analisis keterampilan sepakbola tim SSB Imam Bonjol Padang pada Liga 

TopSkor Sumatera Barat usia 12 tahun 2024 adalah sebagai berikut: (1) Jumlah 

keterampilan passing SSB Imam Bonjol adalah 73% sukses dan 27% gagal. (2) Jumlah 

keterampilan dribbling SSB Imam Bonjol adalah 73% sukses dan 27% gagal. (3) 

Jumlah keterampilan shooting SSB Imam Bonjol adalah 64% sukses dan 36% gagal. (4) 

Jumlah keterampilan ball control SSB Imam Bonjol adalah 86% sukses dan 14% gagal. 

(5) Jumlah keterampilan heading SSB Imam Bonjol adalah 62% sukses dan 38% gagal. 

SARAN 

Atas dasar hasil penelitian ini maka saran-saran yang dapat dikemukakan dalah 

sebagai berikut: (1) Bagi para pelatih sepakbola di Indonesia agar menerapkan match 

analysis dalam setiap pertandingan yang diikuti sebagai menambah wawasan sepakbola 

guna menunjang peforma tim agar lebih baik. (2) Berkaitan dengan penelitian ini, 

sebaiknya tim SSB Imam Bonjol memperbaiki dari segi tehnik shooting dan heading 

karena masih rendahnya pemain yang melakukan shooting dan heading sukses. (3) Bagi 

peneliti selanjutnya, penulis berharap agar dapat menyempurnakan penelitian ngan 

wawasan dan cangkupan lebih luas, karena penulis masih banyak memiliki kekurangan 

alam penelitian ini karena keterbatasan tenaga, waktu serta materi. 
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